
1

东方文化研究
Journal of International Chinese Studies

汲东方智慧，通古今大道

              			      ——《东方文化研究》创刊词

文明永续，文脉恒昌！人类文明长河，唯有东方中华文化历经数千年沧桑而弦歌不辍、薪火相传，积

淀出独树一帜的精神内核、价值体系与生存智慧。《周易》作为群经之首、大道之源，是东方哲学体

系的源头活水，构筑了中华文明的思维基底与精神范式，后世大一统理念、和合之道、自然养生、中

医辩证思想，皆根植于易学阴阳化生、天人合一、保合太和的核心智慧。在全球化深度交融、文明互

鉴日趋频繁的新时代，东西方文化对话愈发成为人类文明发展的重要议题。为系统挖掘、深度阐释、广

泛传播东方优秀文化精髓，溯源易学根脉、活化传统智慧，搭建跨地域、跨学科、跨领域的高端学术

交流载体，《东方文化研究》正式创刊问世。本刊立足中华文脉根基，以易学为源、以诸子为流，聚

焦东方文化内核，以学术求真、文化传薪、文明互鉴为初心使命，致力于打造全球顶尖的东方文化研

究专业化学术平台。

中华文化绵延五千载，大一统格局与和合精神是贯穿始终的文明主轴，其思想本源深植于《周易》

天地一体、万殊归一的哲学内核。《周易》言“天下同归而殊途，一致而百虑”，确立了中华文明多

元一体的核心思维，为中华民族大一统格局提供了最早的理论支撑与哲学依据。自上古文明交融、秦

汉天下归一以来，“大一统”早已超越疆域统一的表层内涵，升华为中华民族深层的文化认同与精神

信仰。这种根植于易学的共同体思维，倡导乾坤有序、四海归一、协和万方，在包容各民族地域特色、文

化差异的基础上凝聚共同体意识，造就了中华文明兼容并蓄、绵延不绝的强大生命力，成为区别于其

他文明的核心特质。

根植于易学“保合太和”的宇宙观，以和为贵、止戈为武的大国智慧，构筑了中华民族的处世之

道与天下格局。《周易 ∙乾卦》有言“乾道变化，各正性命，保合太和，乃利贞”，明确将“太和”

定为天地万物运行的至高状态，这也是中华和合文化的终极本源。“和”是东方文化的核心底色，和

而不同、和衷共济、协和万邦的理念，贯穿于社会治理、人际交往、邦国往来的方方面面。而“止戈

为武”的深刻哲思，与易学“文明以止”的精神相通，摒弃了征伐霸权的狭隘认知，诠释出东方尚武

精神的真谛：武非争胜，乃止乱安民、守正护和、维系天地秩序。从古至今，中华民族秉持易学慎守

中道、趋和避乱的价值追求，以包容之心融四方文化，以平和之态处天下变局，这份温润坚韧的大国

智慧，为化解当代文明冲突、维系世界和平提供了古老而又鲜活的东方方案。

道法自然，天人合一，道家文化集成并发展了《周易》三才之道，构筑了东方生态哲学与养生智

慧的完整体系。《周易》立“天、地、人”三才架构，提出“兼三才而两之”的核心思想，界定了人

与天地万物共生共运的本质关联，成为道家顺应天地、道法自然思想的直接源头。道家养生摒弃人为

强求，恪守易学“与时偕行”的准则，主张人体为小天地，自然为大乾坤，人体阴阳气机的运转与天

地四时节律同频共振。所谓顺天时、合地利、调人和，便是顺应日月更迭、寒暑变迁、阴阳消长的自

然规律，调和身心阴阳、涵养本源精气，于天人之际求和合，在身心之间致中正。这套源自易学、发

扬于道家的养生之道，蕴含深刻的生态智慧与生命哲学，与当代绿色发展、康养理念高度契合，具有
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极高的当代研究与实践价值。

作为东方文化的璀璨瑰宝，传统中医思想与辨证文化是《周易》阴阳学说落地应用最成熟、最系

统的学术体系。中医“医易同源”自古定论，易学阴阳消长、动静平衡、对立统一的思维模式，是中

医理论的核心根基。中医深受易学天人合一宇宙观的影响，构建了整体施治、辨证论治的医学体系，认

为人体脏腑、气血、经络皆对应乾坤阴阳、五行运化，人体疾病本质便是阴阳失衡、气机失序、三才失和。

所谓辨证施治，正是依托易学“观变察机、因材施教”的思维，结合四时、地域、情志、体质的

差异化特征，动态研判病机、调和阴阳、扶正祛邪，拒绝固化单一的诊疗模式。这种整体统筹、动态

调适、中庸平衡的诊疗理念，完美承袭了易学的辩证思维与中道精神，不仅是传统医学的核心精髓，更

折射出东方文明独特的认知范式，历经数千年实践迭代，至今仍为现代生命科学、身心康养研究提供

独一无二的东方视角。

纵观古今，《周易》开文明之源头，立百家之根基，由此衍生的大一统格局、太和和合思想、自

然养生之道、中医辨证智慧，共同构筑了体系完整、内涵深厚、价值恒久的东方文明体系。在现代化、全

球化快速发展的今天，传统易学智慧的当代价值尚未被充分挖掘，东方文化的学术阐释仍存在碎片

化、浅层化问题，东西方深度对话仍存壁垒。基于时代所需、文脉所系、学术所趋，《东方文化研究》

应运而生。

本刊坚守纯粹学术立场，秉持“溯源易道、深耕文脉、守正创新、融通中外、立足当下”的办刊

宗旨，重点围绕《周易》核心哲学、中华大一统文化、和合思想、武道文化、道家自然生态与养生文化、传

统中医哲学与辨证体系等核心方向，刊发原创性、前瞻性、深度性学术成果。我们坚持百花齐放、百

家争鸣的学术理念，打破地域、学科、学派壁垒，面向全球文史哲、社会学、医学、生态学等多领域

学者开放交流平台。

本刊致力于溯源东方文化根脉，阐释易学智慧的当代价值，梳理传统文化传承脉络，探究东方智

慧对当代社会治理、生态保护、身心健康、文明交流的启示；致力于搭建全球东方文化研究的学术桥

梁，推动中外学者深度对话互鉴，让世界读懂东方文明的哲学底蕴与独特价值；致力于活化千年文脉

生命力，推动易学智慧、传统文脉创造性转化、创新性发展。

文脉绵延不息，学术探索不止。未来，《东方文化研究》将以严谨的学术态度、开放的学术视野、包

容的学术格局，坚守文化初心、深耕学术沃土、传播东方智慧。我们愿与全球学界同仁携手并肩，溯

源易道本源、阐释文化精髓、传承古今大道、促进文明互鉴，让承载千年智慧的东方文化焕发新时代

光彩，为人类文明进步贡献恒久深厚的东方力量！

	 	 	 	 	 	 	 	 《东方文化研究》编辑部

主编  刘开富谨创
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明代刘伯温处世思想对后世的影响研究

刘开富  柯青

摘  要：刘基，字伯温，世称诚意伯，是元明鼎革之际极具代表性的政治家、思想家与文学家。刘

伯温处世思想根植于浙东永嘉事功学派的学术土壤，伴随明代开国建制的历史进程逐步成型，囊括民

本济世、清廉守正、经世务实、文武兼备四大核心内核。历经六百余年的传承流变，这一处世思想体

系深度浸润明清两代政治治理模式、传统学术文风、民间民俗文化体系与宗族家风教化体系。时至今

日，刘伯温处世思想仍是极具生命力的中华优秀传统文化瑰宝，在新时代廉政文化建设、传统文化创

造性转化、社会治理创新等领域具有重要的借鉴价值。本文系统梳理刘伯温处世思想的核心内涵，从

政治治理、文学学术、民间文化、家风教化、当代价值五个维度，全方位探析其跨越时代的深远影响，同

时严格区分正史记载的思想本源与后世演绎的民间传说，客观厘清刘伯温处世思想的传承脉络与流变

规律，为当代理性传承、活化利用刘基文化提供理论参考。

关键词：刘基；刘伯温处世思想；经世致用；民本思想；文化传承

一、引言

元明易代之际，天下大乱、礼崩乐坏，社会秩序与民生福祉遭受极大破坏。刘基以传统儒生之身，秉

持济世安民的初心辅佐明太祖朱元璋定鼎天下，全程参与明初典章制度的规划与创设，留存《郁离子》

《诚意伯文集》《时务十八策》等经典传世著作，是中国传统社会中兼具立德、立功、立言的三不朽

士人典范。

据《明史·刘基传》记载，刘基初入应天辅佐朱元璋时，便直面元末社会积弊与乱世治理难题，呈

上《时务十八策》，从民生安抚、制度建设、军事战略、吏治整顿等多个维度，为明朝立国奠基构建

了系统完备的大政方略 [1]。值得注意的是，刘伯温处世思想绝非后世片面认知的权谋谋略，而是一套

体系完整、知行合一的传统士人价值体系：政治层面坚守民为邦本、德刑兼治的治理理念；人格层面

恪守清廉刚直、刚正不阿、不附权贵的立身准则；治学层面秉持经世致用、务实求真的治学宗旨，摒

弃理学空谈；处世与理政层面讲究审时度势、知行合一、顺势而为。

在数百年的传播过程中，刘伯温的形象逐渐呈现二元分化的特征：一是正史典籍中记载的务实贤

臣、治国谋臣，是真实的历史人物形象；二是民间不断神化、演绎的预言智者、传奇谋士，是艺术化

的文化符号 [2]。厘清历史真实与民间附会的边界，剥离迷信化、神秘化的演绎内容，是精准把握刘伯

温处世思想内核、客观研究其后世影响力的核心前提。

二、对后世政治治理与廉政文化的影响

刘伯温的治国理政思想与为官操守，不仅直接奠定了明初温和务实的治国基调，更成为明清两代
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士大夫阶层为官理政、修身立德的重要准则，深刻影响了中国传统政治治理体系与廉政文化的发展脉

络。

其一，民本济世的治理思想，成为传统为政的核心准则。刘基历经元末战乱，深知民心向背决定

国运兴衰、民生安乐关乎天下安定。其在寓言政论集《郁离子》中深刻批判统治者竭泽而渔、苛政扰

民的治理弊病，明确提出“国以民为本，民以食为本”的核心治国理念，强调治国理政的根本在于体

恤民情、涵养民力、藏富于民，坚决反对横征暴敛、奢靡扰民。在诗作《二鬼》中，他描绘了百姓安

居乐业、世道太平祥和、人人避罪安康的理想社会图景，将百姓温饱、民生安乐确立为治国理政的终

极目标。这套成熟的民本思想，突破了传统空泛的仁政理念，兼具理论性与实践性，成为明清两代地

方官员施政理政的重要参考。历代官吏多研读《郁离子》，通过书中的寓言故事自省修身、警示为官

之道，始终以安民、惠民、利民为施政根本，有效推动了传统民本政治的落地践行 [3]。

其二，德刑并举、清廉守正的品格，构建了传统廉政范式。刘基曾任明初御史中丞，执掌全国监察、弹

劾、吏治整顿要务，深耕监察廉政领域，形成了系统的廉政思想体系。他摒弃单纯重刑或单纯尚德的

极端治理模式，主张德主刑辅、礼法并重，以仁德教化百姓、安抚民心，以刑罚惩戒贪腐、整肃吏治，实

现教化与惩戒相辅相成。在个人操守上，刘基一生淡泊名利、坚守本心，开国之后不贪封赏、不结党羽、不

徇私情，始终坚守为官底线，留下“无矜我廉，守所当为”的千古为官箴言。其清正刚直、公私分明、一

心为公的为官品格，成为明清清官廉吏的人格范本，无数士大夫以刘伯温为榜样自省自勉、砥砺操守。学

者俞美玉研究指出，刘基所构建的“民本为基、寡欲崇俭、德主刑辅”廉政思想体系，完善了中国传

统官箴文化，时至今日，仍是当代廉政教育、干部修身的优质传统文化资源。

其三，经世务实的谋略思想，重塑后世理政思维。刘基所作《时务十八策》，通篇贯穿审时度势、实

事求是、因势施策的务实治理思维，彻底摒弃了元末以来理学空谈义理、脱离现实的治学理政弊端。其

谋略思想从不局限于机巧算计，核心在于察形势、顺民心、办实事，立足社会现实、民生实情、天下

大势制定治国方略。这一思想深刻影响了后世军政治理思维，明清两代军事家、政治家、士大夫均重

视研读其著作，借鉴其安邦定国、戍边御敌、安抚流民、整顿吏治的务实治理思路。明代中后期，王

朝面临边患频发、内乱滋生、吏治腐败等多重危机，诸多有识之士重读刘基经典，以其经世思想为指

引，推行务实改革、化解社会危机，彰显了刘伯温务实思想跨越时代的治理价值。

三、对文学与学术思想的影响

刘伯温作为“明初诗文三大家”之首，兼具文学家与思想家的双重身份，其文学创作革新元末浮

华文风，学术思想接续浙东事功传统，推动了明清实学思潮的兴起与发展，在中国文学史与学术史上

占据重要地位。

在文学创作层面，刘伯温彻底扭转了元末文坛辞藻堆砌、内容空洞、脱离现实、浮华靡丽的不良

文风，倡导文以载道、文以济世的创作理念。其代表作《郁离子》是中国古代寓言散文的巅峰之作，全

书以短小精悍、寓意深远的寓言故事为载体，深刻针砭元末政治腐败、社会动荡、用人失当、民生凋

敝等各类社会弊病，借寓言阐发治国理政、识人用人、修身处世的深刻道理。其创作既继承了柳宗元

寓言散文的批判传统，又形成了雄健质朴、刚劲直白、情理兼具的独特文风，为明清寓言散文的创作

树立了标杆。经典篇目《卖柑者言》流传千古，“金玉其外，败絮其中”成为家喻户晓的名句，被历

代文人反复引用，用以批判虚有其表、华而不实、表里不一的社会乱象与人性弊端。整体而言，刘基
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的诗文创作立足现实、针砭时弊、立意高远，开启了明初质朴务实、经世致用的全新文风 [3]。

在学术思想层面，刘基深度传承并发展了浙东永嘉学派、永康学派的事功实学传统，兼容程朱理

学与陆九渊心学之长，形成了融会贯通、务实落地的儒学思想体系。他坚决反对读书人闭门苦读、空

谈义理、脱离世事的治学陋习，主张学问必须立足现实、服务社会、落地实践，强调学以致用。学者

周群指出，刘基的儒学思想兼收并蓄、儒道互补，整合了宋元理学各派精华，不仅主导了明初学术发

展走向，更为明代中后期心学的兴起奠定了重要理论基础。其提出的“物有甘苦，尝之者识；道有夷险，履

之者知”，直白阐释了实践出真知、实干明大道的核心哲理，构建了知行并重、务实求真的治学理念。这

一思想深刻启发了后世浙东学派的发展，推动明清实学思潮持续兴盛，引导后世读书人走出书斋、直

面社会、关切民生、躬身实践，重塑了中国传统儒学经世济民的核心底色。

四、民间文化塑造：智慧符号与民俗传承

相较于正史中的贤臣形象，民间社会基于对贤臣良治、太平盛世的向往，对刘伯温形象进行了艺

术化加工与传奇化演绎，使其成为中国民间极具代表性的智慧文化符号，衍生出丰富的民俗文化体

系，实现了从历史人物到文化 IP 的转化。

明清时期，通俗文学的繁荣推动了刘伯温传奇形象的广泛传播 [4]。通俗小说《英烈传》以正史脉

络为基础，结合民间传说，大幅演绎刘伯温辅佐朱元璋起兵灭元、一统天下的传奇事迹，赋予其运筹

帷幄、决胜千里的超凡智慧。与此同时，《烧饼歌》《金陵塔碑文》等托名刘基的预言类文本在民间

广为流传，被世人奉为预言经典。需要客观厘清的是，此类预言作品均为后世文人附会伪作，并非刘

基本人著作，内容带有浓厚的神秘主义、玄学色彩，并非刘伯温思想的核心内容。但这类民间演绎并

非毫无价值，其本质寄托了普通民众对贤臣济世、天下安定、安居乐业的美好期盼，是民间大众价值

追求的集中体现。

历经数百年传承，刘伯温相关文化遗产已先后列入国家级非物质文化遗产代表性项目名录，其中

刘伯温传说、太公祭两大核心文化载体，让刘基文化从浙南地域文化，逐步发展为跨区域、广认同的

中华优秀民俗文化符号。民俗研究学者张举文认为，刘伯温传说在长期口耳相传、文本演绎的过程中，不

断凝练忠君爱国、济世安民、保境护民、正直善良的核心价值，持续巩固传统社会的道德体系与价值

准则，成为浙南地域文化认同、宗族凝聚、民俗传承的核心根基 [5]。民间文化所塑造的刘伯温形象，是

完美贤臣与智慧圣人的结合体，在剥离迷信演绎内容后，其背后坚守正义、心怀天下、智慧务实、为

民济世的处世内核，持续滋养民间大众的价值认知，实现了优秀价值观的代代传承。

五、家风教化与当代价值

刘伯温不仅修身立德、勤政爱民，更注重家风建设与子弟教化，其勤俭尚廉、崇文重义的家风家

训，成为中国传统宗族文化的重要组成部分，同时在当代社会实现了创造性转化与创新性发展，焕发

全新时代价值 [6]。

在家风教化层面，刘基一生崇尚节俭、摒弃奢靡，终身坚守清白家风。他明确反对厚葬奢靡、攀

比浮华的世俗风气，专门留下家训，告诫后世子孙安分守己、修身立德、勤俭自持、崇文重义、正直

做人、孝亲睦邻。刘氏宗族后世子孙恪守祖训、传承家风，形成了清正廉洁、耕读传家、务实向善的

优良宗族风气。这套成熟的家风教化理念，被明清两代各地的宗族广泛借鉴、融合，并纷纷纳入其家
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族谱家训之中，用于教化子弟、规范言行、涵养家风，有效推动了勤俭、孝亲、正直、务实、向善的

传统伦理道德在民间落地生根，极大地丰富了中国传统家训文化与家风文明的内涵 [7]。

在当代价值层面，刘伯温处世思想跳出历史局限，被学界与社会各界重新挖掘、系统梳理、活化

利用，成为新时代文化建设与社会治理的重要思想资源。其一，廉政育人价值凸显。各地依托刘基廉

政思想开展廉政教育，借鉴其民为本、崇清廉、戒贪腐、重操守的思想内核，培育公职人员清正廉洁、为

民服务的职业操守。其二，学术与文化传承持续深化。国内多地成立刘基文化研究学会，常态化举办

国际性、全国性学术研讨会，深度挖掘《郁离子》中的治理智慧、人才思想、管理理念，为现代社会

治理、企业管理、人才培养提供传统智慧支撑。其三，文旅与研学赋能文化传播。伯温故里依托本土

文化资源，打造系统化的传统文化研学体系，面向大众、青少年传播经世务实、济世安民的正能量处

世理念。其四，传承体系日趋理性。当代学界与文化传播领域主动区分真实历史人物与民间神话传说，剥

离封建迷信、玄学附会内容，聚焦刘伯温处世思想的务实内核、民本初心、清廉品格，实现传统文化

的科学化、现代化传承，让千年处世思想适配新时代发展需求。

六、结语

综上所述，刘伯温处世思想历经六百余年岁月沉淀，贯穿明清至今，从政治、学术、民俗、家风、时

代发展多个维度，对后世产生了全方位、深层次、跨时代的深远影响。在传统历史进程中，其民本济

世、德刑相济、清廉奉公的治理处世理念，构建了传统士大夫的为官准则与廉政范式；其文以载道、经

世务实的创作与治学理念，革新了文坛风气、推动了明清实学思潮发展；其民间传奇形象承载了大众

的美好期许，成为凝聚社会价值、传承民俗文明的重要符号；其勤俭崇文、清正向善的家风理念，滋

养了中国传统宗族伦理与民间道德体系。

步入新时代，传承弘扬刘伯温处世思想，需要秉持取其精华、去其糟粕、古为今用的原则，主动

剥离后世附会的神秘化、迷信化叙事，坚守其济世安民、求真务实、清正自持、知行合一的思想内核。通

过系统性研究、创造性转化、大众化传播，让这份沉淀六百余年的优秀传统处世思想资源，持续为新

时代廉政建设、文化振兴、社会治理、道德培育注入精神动力，实现中华优秀传统文化的永续传承与

活力新生。
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“生生”与“保合太和”：《周易》生态伦理的两个支点

汪保保

摘  要：《周易》素被视为卜筮之书，然其经传所蕴的宇宙论，实为一套以“生”为核心的生成

论与秩序论。“天地之大德曰生”“生生之谓易”确立了世界以创生为本质的价值基调；“乾道变化，各

正性命”“保合大和，乃利贞”则指出，差异性的各得其所才是“和”的实现方式。本文认为，“生生”

与“保合太和”构成《周易》生态伦理的两个支点：前者提供价值根源，后者提供秩序原则，二者互

为条件、彼此约束。由此可以推出一组可实践的伦理要求——“裁成辅相”的参与姿态、“取用有节”

的节制原则与“各正性命”的差异尊重。这一框架既不同于以人为唯一尺度的人类中心论，也不同于

取消人的主体地位的极端生态中心论，而是一种“参赞型”生态伦理。

关键词：生成论；参赞化育；天人合一；差异秩序；易学自然观

一、问题的提出

讨论中国哲学的生态意涵，学者多举“天人合一”为总纲。然而“天人合一”是一个高度概括的

命题，若不加分疏，极易被理解为人与自然混沌不分的浪漫想象，反而掩盖了古人处理天人关系时的

分寸感与制度智慧。真正值得追问的是：在何种宇宙论前提下，人才能既不僭越也不退避地安顿自身？

《周易》提供了这样一个可讨论的样本。

《周易》的价值不在于零散的生态格言，而在于它把“生”与“和”确立为世界的两个基本面向。本

文试图说明，“生生”与“保合太和”并非两句可以随意摘引的口号，而是相互支撑的两个支点：前

者回答“世界为何值得维护”，后者回答“世界如何得以维护”。

二、“生生之谓易”：生成论的价值基调

《系辞上》云：“生生之谓易。”《系辞下》云：“天地之大德曰生。”[1] 这里的关键词是“生”，但

它不是生物学意义上的繁衍，而是指天地间万物持续地由潜能转为现实、由微而著、由始至终的展开

过程。易道之所以为“易”，正在于它不停止于任何既成状态，而始终保有“未完成”的余地。

《乾·彖》说得更为具体：“乾道变化，各正性命，保合大和，乃利贞。”[1]（原文作“大和”，“大”

读为“太”，后世多写作“太和”）天道运行使万物各自成就其性、各安其命；“各正性命”四字，既

承认差异，也要求差异各得其位。这一表述把生成论与秩序论扣合在一起：没有生生的过程，秩序便

是死的；没有秩序的分寸，生生则流于紊乱。

由此可以理解，为何《周易》对“盈”与“亢”始终保持警惕。《乾》上九“亢龙有悔”，《丰·彖》

“日中则昃”，都在提示：生成有其节律，越过临界点便是消耗。这种“知止”的意识，是易学生态

智慧的第一重。
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还应看到，“生”在《易》中并不是均匀的铺展，而是有层级的：先有天地之交，次有万物之育，终

有万民之安。《乾·彖》所谓“云行雨施，品物流形”，描述的正是这一由天及物、由物及人的连续过程。正

因如此，古人不把自然视为可供无限攫取的仓库，而视为与人事相互感应的整体。灾异之说固然有其

时代局限，但其中“人事可以影响天时”的信念，透露出一种早期的责任意识。

三、“保合太和”：差异中的秩序

“太和”之“太”，意为至极；“和”则非同一，而是“以他平他”。史伯论“和实生物，同则

不继”[2]，晏婴以“和羹”“和声”为喻 [3]，都强调差异的相济才是生机的来源。这一观念在《周易》

中被提升为宇宙论原则：阴阳、刚柔、动静，正因为相反而相成，才有“保合太和”的可能。

需要指出的是，“太和”不是取消矛盾后的静态平衡，而是一个动态过程。《易》以六爻之变模

拟事物的时位，“当位”“得中”“有应”等术语，讨论的正是差异如何在具体情境中各得其宜。换

言之，秩序不是预先给定的框架，而是不断被重新协调的结果。这一点对生态治理尤具启发：真正可

持续的秩序，必须承认差异、容纳变化，而不是以单一指标削平一切。

四、两个支点的张力与互补

“生生”与“保合太和”之间并不总是和谐。生成意味着消耗，秩序意味着限制，二者之间存在

真实的张力。《周易》并未回避这一张力，而是以“裁成辅相”给出回应。《泰·象》云：“天地交，泰。后

以财成天地之道，辅相天地之宜，以左右民。”“财成”是裁度而成就之，“辅相”是辅助而相成之，二

者都强调人的参与，但参与的分寸在于“辅”，而非“代”。

这一区分十分要紧。人既不是自然的旁观者，也不是自然的主人，而是“参赞者”。参赞意味着

介入，但介入的目的是助成万物之性，而非以一己之欲取代万物之理。以此为尺度，开发与保护并非

截然对立，关键在于是否“各正性命”、是否“取用有节”。

五、与当代生态伦理的对话

当代生态伦理的主流争论，多集中在人类中心论与生态中心论之间。前者难以回应“代际正义”

与“内在价值”的追问，后者则常被批评难以落实于现实决策。易学的“参赞型”思路提供了一条中

间道路：它承认人的特殊地位，但不承认人可以任意妄为；它尊重万物的内在价值，但不要求人放弃

自身的生存与发展。

落到实践层面，至少可以引出三条原则。其一，“裁成辅相”的参与原则：生态治理不是退出，而

是更精细地介入，以制度与技术助成自然之恢复力。其二，“取用有节”的节制原则：《孟子》言“数

罟不入洿池”[4]，《礼记》有“不麛不卵”[5] 之戒，皆以时令与限度约束取用。其三，“各正性命”

的差异原则：保护不是把一切封存为标本，而是让不同生态系统、不同社群各得其所，这正是“和而

不同”在生态议题上的延伸。

当然，易学所提供的首先是价值定向，而非具体方案。将“生生”与“保合太和”转化为可操作

的指标，仍需与环境科学、经济学、法学等学科协作。但价值定向并非可有可无：没有它，技术方案

容易在短期利益面前失去方向。
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六、结语

《周易》的生态智慧，不在于它预言了现代生态学，而在于它以“生”与“和”两个支点，为人

的行为划出了分寸。“生生”告诉我们世界为何值得维护；“保合太和”告诉我们世界如何得以维护；

“裁成辅相”则告诉我们，人在其中的位置是助成而非主宰。这三重意涵彼此勾连，构成一种既积极

又克制的伦理姿态。

在生态危机日益深重的今天，重读这些古老的句子，并不是要退回田园牧歌，而是要重新学会一

种分寸感——知生，亦知止；能和，亦能异。这或许正是《周易》留给当代最切实的启示。
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“边角之景”与“虚白”：宋元山水画的空间意识

蒋珍昱

摘  要：南宋以后，山水画的构图发生了一次静默而深刻的转变：由北宋“全景式”的层峦叠嶂，转

向马远、夏圭式的“一角半边”。这一转变常被简单解释为风格的更替，实则关涉一种空间意识的转

型——画家不再以描绘的完整性为目标，而以“虚”来组织“实”，以有限的取景唤起无限的想象。本

文以马远、夏圭的边角构图为中心，分析“虚白”在画面中的三重功能：作为天宇与云水的物理空间，作

为“气”运行的通道，以及作为观者心象的投射之所 ；并结合宋代诗论“含不尽之意见于言外”与郭熙“三

远”之说，说明诗画同构的观照方式如何在南宋以后的绘画中得以落实。

关键词：南宋院体；马远夏圭；气韵；诗画同构；留白美学

一、引言：从“全景”到“一角”

北宋的山水，气象是“全”的。范宽的《溪山行旅图》以主峰镇住画面，郭熙的《早春图》以层

叠的岗峦与云烟铺陈四季消息，画家仿佛要把一整座山的呼吸都纳入绢素。到了南宋，画面却忽然“收”

了：马远的《寒江独钓图》只画一叶扁舟、几缕水纹，其余尽是空白；夏圭的《溪山清远图》长卷则

以半边的坡岸、疏落的树影，牵引观者一路远行。

历来论者以“马一角”“夏半边”概括这种构图。但若止于风格描述，便容易错失要害：边角之

景不是画得少，而是把“多”让给了画外。要理解这一让渡，须从“虚白”说起。

二、构图的减法：边角取景的视觉机制

边角构图的第一层效果，是改变注视的方向。全景山水多取“可游可居”的中景视角，视线沿山路、溪

桥层层深入；边角之景则常把主体推到画面一角，以对角线的空白牵引视线外逸。视线一旦外逸，画

面的边界便不再是经验的边界，而成了想象的起点。

第二层效果，是制造“未完之感”。马远画水，往往只取数笔波纹，其余留白；夏圭画山，常以

淡墨扫出坡脚，山腰以上隐入空濛。这种处理不是技法上的偷懒，而是以局部暗示整体：水纹既出，则

满纸皆水；坡脚既定，则山势自明。观者被要求在空白处补足未见之景，这一“补足”的过程，正是

绘画参与性最强的时刻。

第三层效果，关乎“气”的运行。中国画论讲“气韵生动”，气须有往来之处。若满纸皆实，气便壅塞；

留出虚白，气乃周流。故边角之景不只是视觉上的疏密安排，更是让画面“活”起来的必要手段。

以夏圭《雪堂客话图》为例，画家只取寒林一角、屋舍数椽，远山以淡墨轻扫，大片绢素留作雪意。若

按北宋全景之法，此处当补远峰、添溪桥，画面固然更“满”，雪意却更薄。可见减法的目的不在省笔，而

在给观者的感官留出余地：雪之寒、夜之静，皆由空白处生出，而非由笔墨描出。这就是边角构图最



09

“边角之景”与“虚白”：宋元山水画的空间意识

经济也最有效之处。

三、虚白的三重功能

其一，作为物理空间。南宋山水的留白，多用于表现天宇、云气、水面与雪意。这些物象本身即“无

色”，以纸绢之白当之，反而比敷色更近真实。《寒江独钓图》中那片空茫，既可读作寒江，也可读

作天光，虚实之间留有余地。

其二，作为气的通道。前已述及，气须流动。留白处常是云气出入之所，也是画面节奏的“呼吸口”。观

者目光在实处停留既久，便自然被引向虚处，一张一弛，形成节奏。

其三，作为心象的投射。虚白最终指向的不是物，而是心。宗白华论中国艺术的空灵，谓“空白

处并非真空，乃灵气往来生命流动之处”[1]。当画面留出空白，观者的情绪、记忆与想象便有了安放之地；

画面因此从“被看”的对象，转为“共感”的场域。

四、诗画同构：“含不尽之意见于言外”

宋人论诗，重“含蓄”。严羽《沧浪诗话》以“羚羊挂角，无迹可求”形容盛唐气象[2]，梅尧臣倡“状

难写之景如在目前，含不尽之意见于言外”[3]，都指向一种以少总多的表达理想。这一理想与绘画中

的留白，在结构上是同构的：诗以省略的语法留出余味，画以空白的绢素留出余境。

苏轼评王维“诗中有画，画中有诗”[4]，说的正是这种跨媒介的同构。到了南宋，题画诗与画上

题跋渐盛，诗、书、画三者相互生发，空白处往往正是题诗之所——虚白由是成为文本与图像交汇的

界面。这不是偶然的装点，而是空间意识的外化：留白预留了“言”的位置。

更值得玩味的是，南宋院画的“一角”常与“残”相伴：残雪、残柳、断岸、孤舟。残缺不是衰

败的表征，而是时间的痕迹。当画面只保留“残”的部分，观者便被邀入一种追忆的视角——所画者

今日之景，所感者昨日之境。留白在此承担了时间的维度，使一幅静态的绢素具备了叙事上的纵深。

郭熙《林泉高致》提出“三远”——高远、深远、平远 [5]。其中“平远”最契南宋边角之景：视

线平缓外推，山色淡远，直至与天际的留白相接。可见，“远”不只是距离，更是一种由实入虚的观

照方式。

五、空间意识的哲学根柢

这种空间意识，与老庄“有无相生”的宇宙观相通。《老子》言“三十辐共一毂，当其无，有车之用”，强

调的是“无”的功能性；绘画中的虚白，正类于此：它不是“没有画”，而是“用”的一部分。若无空白，实

景亦无所依托。

由此可以理解，为何中国画家极少把画面填满。填满意味着封闭，留白意味着开放；封闭的画面

提供确定的观看，开放的画面则邀请观者进入。就审美效果而言，前者诉诸惊叹，后者诉诸回味。宋

元以后山水画的魅力，更多在后者。

需要说明的是，留白并不等于随意。何处可虚、何处须实，取决于山势、水脉与气口的位置，也

取决于画家的修养与判断。所谓“计白当黑”，说的正是以布置实景的严谨来布置空白。
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六、结语：留白是一种邀请

“边角之景”与“虚白”之所以值得重估，是因为它们提供了一种不同于西方焦点透视的空间观：

不追求把世界装进画框，而是让画框成为通往世界的门。画家画出的只是“一角”，却让观者在空白

处看见整片天地。

在图像过剩的今天，这种节制尤显珍贵。它提醒我们：表达的力量未必来自信息的堆叠，也可能

来自恰如其分的含蓄与留有余地。留白不是简单的省略，而是一种把意义的完成权交还给观者的邀

请——这正是东方艺术空间意识最动人的地方。
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“和而不同”：东亚文明互鉴的古典资源与现代转化

王喻婷

摘  要：“和而不同”常被引作文明对话的中国式表述，但其原初语境是西周末年至春秋时期关于“和

同之辨”的政治伦理讨论。史伯“和实生物，同则不继”、晏婴“和羹”“和声”之喻，皆以差异的

相济为生机之源；孔子“君子和而不同”，则把这一观念从治国之术提升为立身处世之德。本文梳理“和

同之辨”由政治到伦理、由伦理到文明的层次递进，并以汉字文化圈内佛教东传的“格义”、朱子学

在朝鲜与日本的在地化为个案，说明东亚的文明互鉴并非同质化的扩散，而是不断“在地化”的再创

造。本文认为，“和而不同”提供的不是消除差异的方案，而是容纳差异的制度想象：它要求以承认

差异为前提，以规则化的协商为路径，以共生而非同化为目标。

关键词：和同之辨；文明对话；东亚儒学；文化在地化；天下秩序

一、引言：冲突论之外的另一种想象

讨论文明关系，常有两种简化：或以为文明必然冲突，或以为全球化终将带来同质化。前者把差

异视为威胁，后者把差异视为待消除的障碍。二者虽立场相反，却共享一个前提——差异与秩序不可

兼得。

“和而不同”之所以值得重新审视，正因它对这一前提提出疑问。它主张差异不仅不与秩序冲突，反

而是秩序得以维持的条件。不过，若只在口号层面使用这一命题，便容易把它读成廉价的宽容。要真

正理解其分量，须回到它诞生的语境。

二、“和实生物，同则不继”：和同之辨的原始语境

《国语·郑语》记史伯论周室将衰，提出“和实生物，同则不继”[1]。他以“以他平他”释“和”，以

“以同裨同”释“同”：前者是不同要素相济而成新物，后者是相同要素叠加而至尽。故“和”能生

物，“同”则不继。

《左传》昭公二十年载晏婴说齐侯，以“和羹”与“和声”为喻：羹须“齐之以味，济其不及，以

泄其过”，乐须清浊、短长、疾徐相济，方成其美；若“以水济水，谁复食之”[2] ？这一譬喻把“和”

从政治伦理延伸到审美与技艺领域，说明差异的协调是一条普遍原理。

值得注意，“同”在此不是“相同”那么简单，而是指无差别的趋同，其危险在于取消了他者的

制衡功能。史伯的忧患意识由此而来：当朝廷只容纳一种声音时，衰败便已开始。

三、从伦理到政治：作为德性与制度的“和”

孔子把“和”引入人格修养：“君子和而不同，小人同而不和。”（《论语·子路》）[3] 君子的
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“和”，是在承认差异的前提下求其相通；小人的“同”，是牺牲原则的附和。这一区分把“和”从

治国之术转化为主体德性。

与此同时，“和”也保留了制度性的一面。《尚书·尧典》言“协和万邦”[4]，《周礼》以礼乐相济[5]，礼

别异、乐和同，二者互为补充：礼确立差异的边界，乐沟通差异的情感。可见在古典传统中，“和”

从来不是无原则的调和，而是与“别”相互规定——先有分位之别，才谈得上协调之和。

这一结构与现代治理有可比之处：多元社会的整合，既需要承认差异的制度安排（礼之别），也

需要共享价值与公共情感（乐之和）。缺其一端，“和”便退化为压制或放任。

四、东亚的实践：文明互鉴中的“在地化”

如果说“和同之辨”提供了观念，那么汉字文化圈的历史则提供了经验。佛教东传之初，中土以

老庄术语“格义”佛典，难免失真，却也促成了佛教的本土化；天台、华严、禅宗诸宗，皆可视为印

度义理与中国心性传统相互调适的产物。这正是“和而不同”的一次大规模实践：不弃其异，故能存

其真；能通其同，故能成其大。

朱子学在朝鲜、日本的传播同样如此。朝鲜以“性理学”立国，围绕四端七情展开数百年论辩，形

成独具面貌的朝鲜性理学；日本则出现“和魂汉才”之说，林罗山以降的日本朱子学，往往与神道、武

士伦理相纠缠，最终催生出具有本土性格的思想形态。同一套文本，在不同的政治社会土壤中长出不

同的枝干——这不是接受者的“偏离”，而是文明传播的常态。

更早的例子是律令与文字。日本的大化改新以唐制为蓝本，却保留了氏姓制度与本土神祇；朝鲜

的科举取士效法中原，而骨品与两班又自成格局。可见制度移植从来不是照搬，而是与本地结构反复

嫁接的过程。文字的传播亦然：汉字东传之后，日本创假名、朝鲜制谚文，都是在“用汉字”与“造

己字”之间寻找平衡。这些历史经验说明，互鉴的深度往往取决于接受者转化异质资源的能力，而非

输出者的意愿。

由此可以提出一个判断：文明互鉴的成果，往往不是原样的移植，而是“在地化”的再创造。衡

量互鉴是否成功，不应看相似度，而应看是否生成了新的、可持续的思想与制度形态。

五、现代转化：从宽容到制度化的容纳

把“和而不同”用于当代文明对话，需要完成三重转化。其一是从德性到规则：仅靠彼此宽容不

足以维系差异共存，还须有可预期的规则与协商机制，使差异得以被制度化地容纳。其二是从双边到

多边：古典语境多为一对一的劝谏与应对，今日则须在多主体、跨区域的框架中协调，这对程序正义

提出更高要求。其三是从防御到创造：互鉴不应止于“互不干涉”，更应通过交流催生新的知识形态，正

如历史上的格义与在地化。

需要警惕把“和”误读为回避冲突。差异的协调必然伴随摩擦，真正的“和”是在摩擦中反复调

适的结果，而非一纸宣言所能达成。史伯、晏婴之论，皆产生于政治危机之际，其现实感正来自对冲

突的正视。

从这一角度看，东亚近代以来的经验尤可参照。西学东渐之际，中、日、朝三国分别以“中体西用”“和

魂洋才”“东道西器”回应，措辞不同，思路相通——皆试图在承认外来之长与守护自身之根之间划

出界限。这些方案的历史效果各不相同，但其问题意识是共同的——如何在不对称的权力格局中维持
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主体性，又不至于走向封闭。这正是“和而不同”在近代的变奏。

同样需要警惕以“同”冒充“和”。当强势一方以普遍性之名要求他者趋同时，表面上消弭了冲突，实

则积累了更深的隔阂。“和而不同”的锋芒，恰在于它拒绝这种伪装。

六、结语

“和而不同”之所以历久弥新，不在于它提供了一劳永逸的方案，而在于它确立了一种思路：以

差异为资源而非障碍，以协调为方法而非压制，以共生为目标而非同化。

在文明交往日益频繁、摩擦亦日益具体的今天，这一思路仍具方法论意义。它要求我们既保持对

自身传统的自觉，也保持对他者差异的耐心；既不幻想无冲突的和谐，也不放弃对和谐的追求。或许，这

正是古典思想能够参与当代议题的方式。
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